
Vademecum per la partecipazione responsabile agli eventi
di Banca Etica dell’anno 2024

La missione di Banca Etica è da sempre lavorare per un mondo migliore, finanziando
esclusivamente progetti che producono impatti sociali ed ambientali positivi. Questo si
rispecchia nell’impegno di Banca Etica per la riduzione dell’impatto ambientale di tutti gli
eventi legati alle celebrazioni dei 25 anni (e non solo!) che si svolgeranno nel 2024,
prevedendo la compensazione delle emissioni residue attraverso progetti di ripristino degli
ecosistemi e di riforestazione.

Pertanto abbiamo deciso di fornirti un Vademecum, per far sì che, dalle prime fasi di
organizzazione fino alla loro realizzazione, gli eventi possano minimizzare il loro impatto e
definirsi responsabili. Di seguito trovi le azioni da adottare per renderti protagonista di questo
cambiamento necessario per Banca Etica e per il Pianeta!

Hai idea di quale sia il
più grande impatto di

un evento?

Eh sì, i viaggi dei
partecipanti

rappresentano la fonte
principale delle

emissioni,
generalmente tra il 70 e

il 90% dell’impatto
globale!

● SPOSTATI RESPONSABILMENTE
Sapevi che quando si parla di festival o eventi, l’impatto maggiore in termini di emissioni di
gas climalteranti - ossia quei gas a effetto serra che contribuiscono al riscaldamento del
pianeta - deriva dallo spostamento di chi deve recarsi all’evento?
Ti suggeriamo di prediligere i mezzi pubblici (treno, autobus…) o organizzare un car sharing
(a macchina piena si riducono le emissioni e anche i costi!). Se devi percorrere una breve
distanza, la bicicletta e i nostri piedi sono i mezzi più economici e naturalmente a impatto
zero!
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Fonte: UK BEIS & DEFRA 2021

● PORTATI LA BORRACCIA
La plastica, arrivata ormai anche in quegli angoli di mondo che credevamo inaccessibili, è
uno dei grossi problemi dei nostri giorni. Nel tuo piccolo puoi contribuire alla riduzione della
produzione di rifiuti in plastica portandoti da casa una borraccia e riempiendola nei punti
acqua messi a disposizione durante l’evento.

● PREDILIGI PASTI VEGETARIANI
La produzione di alcuni cibi impatta più di altri, non solo in termini di emissioni di gas a
effetto serra, ma anche in termini di consumo del suolo, consumo idrico, ecc. In particolare,
gli alimenti di derivazione animale (carne, latticini, formaggi, ecc.) tendono ad avere un
impatto maggiore degli alimenti di origine vegetale (verdure, legumi, cereali, ecc.). Ridurre il
consumo degli alimenti di origine animale è una delle azioni che dobbiamo fare per pesare
meno sul pianeta.
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● FAI LA RACCOLTA DIFFERENZIATA
Nell’impatto globale di un evento, altra categoria rilevante è tipicamente quella dei rifiuti.
Nella nostra vita quotidiana abbiamo raggiunto buoni livelli di differenziazione dei rifiuti e
siamo coscienti dell’importanza di un corretto riciclo e smaltimento. Impegnati pertanto
anche durante gli eventi ad eseguire una corretta raccolta differenziata e, se hai qualsiasi
dubbio, chiedi al personale di riferimento. Infine ricorda che il primo passo fondamentale
nella corretta gestione dei rifiuti è evitare di produrli, quindi minimizzando quanto più
possibile lo spreco!

● SCEGLI L’ENERGIA RINNOVABILE
Se invece hai scelto di seguire l’evento online, connettendoti da casa, potresti valutare di
sottoscrivere un contratto di fornitura di energia elettrica rinnovabile certificata, riducendo le
emissioni derivanti dall’utilizzo dei tuoi dispositivi (wi-fi, PC, tablet, ecc.), visto che anche
l’impatto dei collegamenti online verranno calcolati e compensati! In alternativa, hai mai
pensato di investire per risparmiare sui tuoi consumi, ad esempio installando pannelli
fotovoltaici con batterie di accumulo? Infine, ricorda che l’energia più green e sostenibile in
assoluto è quella che riusciamo a non utilizzare, pertanto anche a casa riduci i tuoi consumi
utilizzando lampadine LED, staccando dalle prese i caricatori degli smartphone e dei
computer quando non in uso, ricordandoti di spegnere le ciabatte quando sono collegati più
dispositivi in stand-by.
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