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Curriculum Vitae  
della persona candidata al Comitato Etico 

 
 

 

Nome e Cognome Carmela Guarascio 

 

Nazionalità Italiana 

Data e Luogo di nascita 08/11/1988 Cosenza 

Città di residenza Cosenza 

Persona socia di Banca Etica SI 

 

 

 
 

Incarichi professionali ricoperti e in corso  
Esperienza maturate  
Impresa - Ente - Organizzazione - Rete  Data inizio - 

Data fine  
Ruolo - Incarico Professionale - 
Profilo di Responsabilità   

Università della Calabria 01/03/2026 RTT presso il Dipartimento di 
Scienze politiche e sociali 

Università di Macerata 01/03/2023 – 
01/03/2026 

RTDA – Docente dei corsi in 
Modelli organizzativi e 
Comparative political economy 

Università di Palermo 01/02/2021- 
01/02/2023 

Assegnista di ricerca nel progetto 
GEA Gendering Academia, che 
ha analizzato le carriere 
accademiche con un’attenzione 
alla dimensione di genere, 
facendo riferimento alle 
dinamiche di governance e 
istituzionali. 

Università di Teramo 01/11/2017 
01/11/2018 

Assegnista di ricerca nel progetto 
europeo RECOVER, che ha 
analizzato la qualità del lavoro in 
outsourcing per il terziario 
innovativo. 

SSSAP Scuola Superiore di Scienze delle Amministrazioni Pubbliche - 

Unical 

Dal 2018 ad 
oggi 

Attività di docenza in Master e 
Caf sulle tematiche della 
leadership, gestione dei gruppi, 
cooperazione, innovazione 
organizzativa. 

Replanet Energy Srl Dal 2015 ad 
oggi 

Supporto alla gestione dei 
processi organizzativi agili, della 
responsabilità sociale e del 
benessere organizzativo 
nell’impresa di famiglia. 
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Competenze personali e relazionali acquisite  

Impresa - Ente - Organizzazione - Rete  Data inizio - 
Data fine  

Ruolo - Incarico Professionale - 
Profilo di Responsabilità   

Associazione Opera Don Bonifacio Azione Verde 
 

Dal 2014 ad 
oggi 

Attività di volontariato relativa alla 
progettazione sociale. In 
particolare dal 2015 al 2018 ho 
svolto il servizio di coordinamento 
di area progettazione per il 
sostegno collettivo a distanza. 

Associazione Cattolica Italiana Dal 2019 al 
2026 

Attività di volontariato e impegno 
civile e in particolare in questo 
periodo ho svolto il servizio di 
presidenza parrocchiale. 

SISEC (Società Italiana di Sociologia Economica) 
 

Dal 2023 al 
2026 

Componente eletta nel direttivo 
nazionale. Oltre all’attività 
associativa di diffusione e 
divulgazione ci siamo occupati di 
organizzare le scuole estive di 
sociologia economica e i 
convegni annuali. 

Gruppo LETS/CSA/RES del Comitato Scientifico del 
progetto SELS, Verso Sistemi di Nuova Economia Locale 
Sostenibile. Tavolo Rete di Economia solidale. 
 

2015-16 Componente del gruppo di 
ricerca. Ho collaborato alla 
stesura di report sull’economia 
solidale. 

 
 
 
 
 
 

 

Percorso di Istruzione e di Formazione 
Titoli di Studio  
Iscrizioni a Ordini e Albi professionali  
Istituto di Istruzione - Ente di 
Formazione  
Denominazione Ordini e Aldi  

Data 
conseguimento 

Materie di competenza 
Abilitazione professionale  
Qualifica conseguita 

Università della Calabria 
 

Nov 2010 Laurea triennale in Discipline economiche e sociali. 

Università della Calabria 
 

Nov 2012 Laurea Magistrale in Discipline economiche e 
sociali per la cooperazione e lo sviluppo.  

Università della Calabria 
 

Gen 2016 Dottorato in Conoscenze e innovazioni per lo 
sviluppo. Titolo tesi: Ripensare l’economia e la 
società. Pratiche di economia solidale in Italia e 
Francia. I casi REES Marche e APES Nord-Pas-de-
Calais. 

Ministero dell’istruzione 
 

2023 Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) per il ruolo 
di Professoressa Associata - Fascia II. 
Settore Concorsuale 14/GSPS-08. Sociologia dei 
processi economici, del lavoro, dell’ambiente e del 
territorio 
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Pubblicazioni  
Libri, Riviste, Articoli  e rapporti  
Titolo  

Data pubblicazione Descrizione 

 

MONOGRAFIE: 

- Guarascio C., (2025), Promuovere innovazione e responsabilità sociale per organizzazioni rigenerative. 

Processi, persone, strumenti, Soveria Mannelli: Rubbettino Editore, ISBN 978-88-498-8690-0 

- Guarascio C., (2018), Percorsi di economia solidale a confronto. Esperienze di regolazione economica e 

sociale in Italia e Francia, Roma: Aracne editrice, ISBN 978-88-255-0495-8 

 

ARTICOLI IN RIVISTA di FASCIA A peer review: 

- L. Azzolina, A. Biagiotti, C. Guarascio, C. Monteleone, (2025), Le accademiche nella governance degli 

atenei italiani, in «Meridiana», n.112. 

- De Girolamo E., Guarascio C., Raspanti D., (2025), Ristrutturazione occupazionale e transizione 

tecnologica nelle imprese italiane: sfide e opportunità del Contratto di espansione, in «Polis», XXXIX, 

2 agosto 2025, pp.169-202. 

- Fortunato V., Guarascio C., (2024), Cooperazione, capacità istituzionale e forme della regolazione nelle 

aree interne calabresi, in «Rivista delle politiche sociali», 2/2024, pp-77-96. 

- Azzolina L., Biagiotti A., Guarascio C., (2024), Does the Equal Opportunities Committee make 

democracy work (better) in academia?, in «Studi organizzativi», 2023/2, pp.137-161, DOI 

10.3280/SO2023-002006. 

- Guarascio C., (2023), L’embeddedness del terziario innovativo nelle periferie. Il caso della Calabria, in 

«Cambio. Rivista sulle trasformazioni sociali», doi: 10.36253/cambio-13204 

- Fortunato, V., Guarascio C., (2022) Multilevel Governance and Inclusive Paths in Complex Organizational 

Environments. Experiences from Europe and Latin America, in «Rivista trimestrale di scienza 

dell’amministrazione», 2/2022, https://doi.org/10.32049/RTSA.2022.2.04, ISSN 0391-190X ISSNe 1972-

4942 

- Guarascio, C., (2017), Economia solidale e regolazione pubblica tra innovazione e dipendenza, in «Stato e 

Mercato», n.3, 2017 Dicembre ISBN: 978-88-15-27015-3 | Annata: XXXVII DOI: 10.1425/88488, pp489-

521 

- Guarascio C., (2015), Reti alternative agroalimentari ed economia solidale. Il plusvalore della reciprocità 

nella Redemoinho, Bahia, in «Sociologia urbana e rurale», Franco Angeli Editore, n. 107, 2015 Anno 

XXXVIII, ISSN 0392-4939, ISSNe 1971-8403, DOI 10.3280/SUR2015-107007, pp, 88:105. 

 

ARTICOLI IN RIVISTE INTERNAZIONALI: 

- Santini S, Busilacchi G, Lamura G, Sofritti F, Pacifico A, Bongelli R, Guarascio C. (2025), Reforming 

Italy's long-term care system: the role of barriers to and drivers of the use of services at the local level, 

in «Front. Public Health», doi: 10.3389/fpubh.2025.1575330 

- Bongelli R, Busilacchi G, Pacifico A, Fabiani M, Guarascio C, Sofritti F, Lamura G and Santini S (2024) 

Caregiving burden, social support, and psychological well-being among family caregivers of older 

Italians: a cross-sectional study, in «Front. Public Health», doi: 10.3389/fpubh.2024.1474967 

- Guarascio C., (2022), Networks of solidarity economy, tools for local development and social 

innovation, in «International Review of Economics», v.69, n.3, September 2022, pp, 383:400. 

- Guarascio C., (2020) Facing inequality at work. Atypical employment and social protection in Europe, in 

«Lavboratorio. Revista de estudios sobre cambio estructural y desigualdad social», n. 30, Dicembre 2020, 

ISSN 1853-6484, pp: 137:157. 

- Guarascio C., (2017), Communication settings for the empowerment of communities: international 

comparison between networks of solidarity economy in Brazil and Italy, in «Informação em Pauta», 

Fortaleza CE, v. 1, n. 2, pp, 94:115, jul./dez. 2016. ISSN 2525-3468 

 

ARTICOLI IN RIVISTE NAZIONALI: 

- Guarascio C., (2021) Opportunità di sviluppo e periferia. L’esperienza del terziario innovativo in una 

realtà del Mezzogiorno: la Calabria, in «Rivista economica del Mezzogiorno» a. XXXIV, 2020, n. 4, DOI: 

10.1432/100771, ISSN: 1120-9534 
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- Guarascio C., (2016), Pratiche di economia solidale e community empowerment. L’incubatore Ites nello 

Stato di Bahia, in «Visioni Latino Americane», EUT Edizioni Università di Trieste, n.15, 2016. ISSN 2035-

6633, pp, 86:102 

- Guarascio C., (2014), Economia solidale. Riscoprire l’economia e la solidarietà, in «AIDA informazioni», 

Aracne Editrice. Dicembre 2014, ISBN 978-88-548-xxxx-x, DOI 10.4399/97888548xxxxx4 pp, 43:64 

 

CONTRIBUTI IN VOLUMI INTERNAZIONALI: 

- Guarascio C., (2020) Insiders and outsiders of labour market. Social protection of atypical workers in 

Brasil and Italy, in: Fortunato V., (a cura di), Old and New Inequalities in a Globalised World. Experiences 

from Europe and Latin America. p. 194-213, Parigi e Torino: L'Harmattan ISBN: 978-2-336-31888-2 

- Fortunato, V., Guarascio C., Perosa G., (2020) Labour Market, Education and the Reproduction of Social 

Inequalities in Italy and Brazil, in: Fortunato V., (a cura di), Old and New Inequalities in a Globalised 

World. Experiences from Europe and Latin America. p. 53-96, Parigi e Torino: L'Harmattan, ISBN: 978-2-

336-31888-2 

- Guarascio C., (2020) The digital economy and collective bargaining. The ICT value chain and self-

employed workers in a Southern Italian Region, in Mirabelli M., Brasil Dib N., Mihelcic S., (eds), 

Digitalization, economic development and social equality: turbulent convergence, Cambridge scholars 

publishing, pp.191-209, 978-1-5275-4976-0 

- Guarascio C., (2019) To gain the future: looking back to the history of Italian solidarity economy, in 

Castro, Aline; Ferreira, Marcos A. S. V.; Leite, Alexandre C. C. (orgs). Polarizações Políticas e desigualdades 

socioeconômicas na América Latina e Europa. João Pessoa; EdUFPB, pp. 295-317, 2019. ISBN 978-85-237-

14239 

 

CONTRIBUTI IN VOLUMI NAZIONALI: 

- Guarascio C., (2024), Il management agile e le Pubbliche amministrazioni, in Fortunato V., Mochi 

Sismondi C., L’innovazione della pubblica amministrazione. Tra continuità e transizione digitale. ISBN 978-

88-5522-732-2 

- Guarascio C., Musumeci R., Villa P., (2023), Il contesto macro: cambiamenti legislativi e disparità di 

genere, in Naldini M., Poggio B., (a cura di), Genere e accademia, Bologna: Il Mulino, pp. 35-62, ISBN 978-

88-15-38682-3. 

- Azzolina L, Biagiotti A., Guarascio C., Monteleone C., (2023), L’equità di genere nelle governance degli 

atenei, in Naldini M., Poggio B., (a cura di), Genere e accademia, Bologna: Il Mulino, pp. 279-306, ISBN 

978-88-15-38682-3. 

- Guarascio C., (2023), GreenEssence. La sostenibilità come motore del cambiamento economico. Il caso 

delle benefit corporation in Italia, in Montesanti L., (a cura di), Cambiamenti globali e sostenibilità, Napoli: 

Edizioni Scientifiche italiane, pp.72-98, ISBN 978-88-495-5200-3 

- Fortunato V., Guarascio C., (2020) Agile e smarter: come cambia il lavoro ai tempi del coronavirus, in 

Cersosimo D., Cimatti F., Raniolo F., (a cura di), Studiare la pandemia. Disuguaglianze e resilienza ai tempi 

del Covid-19, pp. 551-559, Roma: Donzelli, ISBN 978-88-5522-157-3 

- Guarascio C., (2020) Alcune riflessioni sul terzo settore in Calabria alla luce della riforma l.106/2016. Co-

programmazione e co-progettazione come azioni virtuose, in Ricci P., Nardo M.T, Siboni B., (a cura di) 

(2020), Prime riflessioni sulla misurazione degli impatti nelle organizzazioni non profit: tra teorie e pratiche 

territoriali, Milano: Franco Angeli Editore, pp. 127-146, ISBN 978-88-917-77213-8. 

- Biolghini Davide, Coscarello Mario, Guarascio Carmela, Rossi Adanella, Troisi Riccardo, Vulcano Giulio 

(2020). Territori e comunità. Le sfide dell'autogoverno comunitario. Atti dei Laboratori del 6° Convegno 

della società dei territorialisti, in Rossi. (a cura di): MR. Gisotti M., Territori e comunità. Le sfide 

dell’autogoverno comunitario. Associazione Società dei Territorialisti e delle Territorialiste (SDT) Onlus, 

ISBN: 9788894026184 

- Guarascio C., (2019) I luoghi dell’innovazione ICT nell’economia regionale calabrese, in Mirabelli, M., 

Russo, A., (a cura di), Politiche, innovazione e sviluppo, Aracne editrice, pp. 165-179 ISBN 978-88-255-

2609-7 
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Conoscenze linguistiche 

Indicare le lingue conosciute ed il livello di competenza in orale e scritto  

PRIMA LINGUA  Italiano, madrelingua 

 

ALTRE LINGUE  Inglese 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Ottima 

Certificazioni  FCE, level B2 

 

ALTRE LINGUE  Francese 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Ottima 

Certificazioni  DELF, niveau B2 

 

ALTRE LINGUE  Portoghese 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Ottima 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e della normativa italiana in 

vigente in materia di protezione dei dati personali. 

 
 
Data, 23/02/2026    Firma  
 
 

 

 


